
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調理実習『 屋台焼きに挑戦！ 箸巻き・ひょうたん揚げ 』 

Let it roll !!

昔懐かしい屋台のおやつを２種。刻みキャベツ・紅生姜・お好み焼きの粉で作る「 箸巻き 」と、魚肉ソーセージ・ホットケーキミック 

スで作る「ひょうたん揚げ」です。具材を切る・生地作り・焼き・盛り付けと、皆さんとても真剣な表情。香りも華やかに広がって ☆ 

ちょうどこの時大相撲７月場所で、郷土出身力士の「錦木」が大活躍！ １０勝５敗で殊勲賞となりました。連日結果を 

確認、応援しながら ♪ まずは一人ずつ「 四股名 」を考えて、土俵入りを模した体操をして。ほぐれたところで、さぁ勝負！ 

Knockin' on “Dohyo Box”

運動レク『 トントン相撲 仙人場所 』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

起源の、無病息災を祈る風習です。    を逃してはと、気合が入ります。    浅漬けにして、食卓へＧＯ ☆      寧に学ぶ時間を作ってみました。 

 七夕メニューは「 ３色そうめん 」。  お風呂上りに「 爪切り 」を。   何本穫れたのかわからないほど  熊の出没・目撃情報が相次いだ 

索餅(さくへい)というねじり菓子が やわらかくなったこのタイミング  大豊作だった「 仙人キュウリ 」。 初夏、「 熊さん教室 」を開催。丁 

じゃが芋の収穫 

日常のあれこれ 

仙人の里ホームページのご案内

 仙人の里は、ホームページで様々な情報発信を行なっています。 

パソコンからはもちろんのこと、タブレット端末・スマートフォン 

からの閲覧も可能です。「サービス内容をもっと詳しく知りたい」 

「デイ便りを遠方の家族・親族にも見せてあげたい」「採用情報が 

知りたい」など、お客様のニーズに応え 

る更新を心がけております。 

ぜひ一度、ご覧になって下さいませ。 

仙人の里 

https://www.senninnosato.jp/ 

デイサービスセンター 空き状況  令和５年 ９月 1日現在 

送迎車 月 火 水 木 金 土 

一般席 × 〇 ○ 〇 〇 ○ 

車椅子席 △ 〇 ○ △ △ ○ 

 〇：余裕あり △：若干名 ×：申し訳ありません、いっぱいです。 

・利用可能な曜日がございます。ご希望のかたがおいででしたら、ご連絡を 

 お待ちしています。 

・これまでご利用いただいている利用者様につきましても、利用回数増や、 

 ご家族に急に用事が出来た時などのスポット利用も可能です。お気軽に 

 ご相談下さい。 

・見学も随時受け付けております。お電話にて、ご相談ください。 

電話 ２３－１０２６ (担当：高橋亜希子) 

～ 何気ない普段のひとコマ。デイサービスの様子を、ちょっとずつ紹介していきますね ～ 

Early summer harvest

春から成長を見守ってきたＤＳ菜園。梅雨明け前の晴れ間をぬっての作業です。ゴロゴロと転がり 

出てくる大粒、品種は「 きたあかり 」。希望された方に、お裾分けすることが出来ました (̂  ̂ ) 

日によっては暑い中での収穫作業でした。ご協力、誠にありがとうございました !! 


